PRIMJENA INDIVIDUALIZIRANIH POSTUPAKA – PRIJEDLOZI ZA UČITELJE

· korisno je ako kraj djeteta s teškoćom sjedi dijete koje je dobar model (naravno ako to nije prezahtjevno za dijete bez teškoća) 

· pohvalite trud koji dijete ulaže u određeni zadatak 

· ako dijete griješi, objasnite što ne valja, ne grdite ga, uvijek pokažite što i kako treba učiniti ili mu pomozite da sam dođe do rješenja - tada ga obavezno pohvalite! 

· pismene zadatke skratite u odnosu na ostalu djecu u razredu, ali to učinite nenapadno, i NE ističite pred razredom djetetova ograničenja 

· izmjenjujte zadatke i varirajte teške i lake, zabavne i dosadne 

· pripremite za dijete već napisani tekst sa osnovnim činjenicama koje treba naučiti - neka bude napisan čitko, velikim slovima, sa istaknutim imenima, pojmovima i slično

· kontinuirano usmjeravajte djetetovu pažnju ili verbalno (pitajte nešto jednostavno, što može i ne mora imati čvrste veze sa predavanjem) ili neverbalno (pokažite djetetu prstom u knjizi mjesto gdje se čita, pogledajte da li slijedi zadatke u kontrolnom radu, da li uspijeva prepisati s ploče ono što ste za njega predvidjeli) 

· ako vidite da je pažnja odlutala, priđite i lagano ga dodirnite po ramenu  

· svoje izlaganje obogatite pričama, slikama, filmovima, audio-materijalima i sl., to će biti zanimljivo i djeci koja nemaju teškoće 

· djetetu koje ima teškoće dajte jednostavne, konkretne upute, i provjerite da li vas je razumjelo - pitajte ga da ponovi što od njega tražite - ne ismijavajte ga i ne grdite ako nije razumjelo - objasnite ponovo na jednostavniji način 

· potičite dijete da aktivno sudjeluje na satu kako biste mu zadržali pažnju 

· upute govorite smirenim i blagim glasom 

· ne propustite pohvaliti dijete za slijeđenje vaših uputa, bilo o čemu se radi (možete mu klimnuti glavom i nasmiješiti se, pomilovati ga po glavi, dodirnuti po ramenu, izgovoriti pohvalu pred razredom ili samo njemu, nacrtati sunce, srce, cvijet ili bilo koji pozitivan simbol u bilježnicu, napisati pohvalu) 

· omogućite prilike za pomaganje drugima, za izražavanje empatije 

· ne isključujte ga iz razrednih aktivnosti 

· naglašavajte važnost urednosti rukopisa, ali ne kažnjavajte ako ne može bolje

· prihvatite dijete sa teškoćom takvo kakvo ono jest i pomozite mu u prilagodbi, jer kako ga vi prihvaćate, prihvatiti će ga i vršnjaci u razredu 

IZBJEGAVAJTE

· ne zahtijevajte od djeteta koje ima poteškoće u čitanju i pisanju da čita i piše lektire

· nemojte tjerati dijete da glasno čita pred svima u razredu, ako to samo ne želi

· ne uspoređujte ga s drugom djecom, naglašavajući njegove nemogućnosti

· ne zahtijevajte od djeteta da u jednakim vremenskim slijedu, kao i ostali, riješi zadatke

· izbjegavajte ocjenjivanje diktata ili autodiktata kod djeteta sa poteškoćama u pisanju i čitanju

